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ProColon

Saglkh bagirsak fonksiyonunu florasini destekler

Kapstl basina icerik:

200 mg Chitosan

100 mg indilin

100 mg EIma peltesi

100 mg Kirmizi pancar tozu
100 mg Yulaf kepegi

100 mg Limon kabugu tozu
75 mg Acerol tozu

50 mg Ananas tozu

10 mg Zencefil koku

57,60 g
Tavsiye edilen kullanim sekli: 960 mg

Gunde 2 kapsull suyla yemek sirasinda alin.
Genel tarif:

Yulaf kepegi kolesterol bilinciyle beslenmede sabit bir yere sahiptir, cUnkU diyet maddesi ve hafif gida
olarak sayisiz sikayette, dregin yuksek kolesterol seviyesinde kullanilir. Kepek, islenen tahilin kabuk arigidir ve
yulaf taneleri 6guttlurken ekstraince un elde etmek icin undan ayrilir. Kepek, yulaf tanesinin fideciginden ve
kenar tabakalanndan olusur (meyve derisi, tohum kabugu ve Aleuron tabakasi = gumus deri ya da petek
tabakasi, tahil tanesinin un ¢ekirdeqini ve fidesini sarar) ve bu nedenle neredeyse yuzde 50 oraninda
sindirilemeyen liflerden olusur (lifli maddeler). Tanenin bu kenar tabakalarn vitamin protein ve mineraller
acisindan cok zengindiir.

Yulaf kepegi sindirimi tegvik eder, zehri alir ve doyurur. Kepegin sindirilemeyen bitkisel lifleri bagirsakta
siser. BOylece diski daha gevsek olur ve gegis suresi kisalir. Ayrica ham lif safra asidi ve kolesterolun yani sira
zehirli elementleri de bagirsakta baglar.

Chitosan, kabuk deniz hayvanlarnnin kabugundan elde edilen tumuyle dogal bir lifli maddedir. Chitosan
gidalardaki yaglan baglamak icin gelistirildi, bu sayede vicut tarafindan emilebilen yag miktan édnemli
olctde azalir. Chitosan bir miknatis gibi etki eder. Bir kez Chitosan lifine baglanan yag sindirimez ve vicudu
dogal sekilde terk eder. Boylece Pro Colon basaril bir sekilde kilo verimesine hizmet eder ve ayrica ¢cok
yUksek olan kolesterol seviyesini dusurlr. Tehlikeli dolasin sorunlan, depresyonlar ya da dehidrasyon
yasanmaz, diskilama harekete gecirilir.

Toz kansimi dogal bitkisel maddelerden olusur. Bunlar geleneksel olarak bagirsak florasina olumiu etkileri
nedeniyle kullanilir,



