
ProColon   

Sağlıklı bağırsak fonksiyonunu florasını destekler

Kapsül başına içerik: 
200 mg Chitosan
100 mg İnülin
100 mg Elma peltesi
100 mg Kırmızı pancar tozu
100 mg Yulaf kepeği
100 mg Limon kabuğu tozu
75 mg Acerol tozu
50 mg Ananas tozu
10 mg Zencefil kökü

Tavsiye edilen kullanım şekli:

Günde 2 kapsülü suyla yemek sırasında alın.
Genel tarif:

Yulaf kepeği kolesterol bilinciyle beslenmede sabit bir yere sahiptir, çünkü diyet maddesi ve hafif gıda 
olarak sayısız şikayette, örneğin yüksek kolesterol seviyesinde kullanılır. Kepek, işlenen tahılın kabuk artığıdır ve 
yulaf taneleri öğütülürken ekstra ince un elde etmek için undan ayrılır. Kepek, yulaf tanesinin fideciğinden ve 
kenar tabakalarından oluşur (meyve derisi, tohum kabuğu ve Aleuron tabakası = gümüş deri ya da petek 
tabakası, tahıl tanesinin un çekirdeğini ve fidesini sarar) ve bu nedenle neredeyse yüzde 50 oranında 
sindirilemeyen liflerden oluşur (lifli maddeler). Tanenin bu kenar tabakaları vitamin protein ve mineraller 
açısından çok zengindir.

Yulaf kepeği sindirimi teşvik eder, zehri alır ve doyurur. Kepeğin sindirilemeyen bitkisel lifleri bağırsakta 
şişer. Böylece dışkı daha gevşek olur ve geçiş süresi kısalır. Ayrıca ham lif safra asidi ve kolesterolün yanı sıra 
zehirli elementleri de bağırsakta bağlar.

Chitosan, kabuk deniz hayvanlarının kabuğundan elde edilen tümüyle doğal bir lifli maddedir. Chitosan 
gıdalardaki yağları bağlamak için geliştirildi, bu sayede vücut tarafından emilebilen yağ miktarı önemli 
ölçüde azalır. Chitosan bir mıknatıs gibi etki eder. Bir kez Chitosan lifine bağlanan yağ sindirilmez ve vücudu 
doğal şekilde terk eder. Böylece Pro Colon başarılı bir şekilde kilo verilmesine hizmet eder ve ayrıca çok 
yüksek olan kolesterol seviyesini düşürür. Tehlikeli dolaşın sorunları, depresyonlar ya da dehidrasyon 
yaşanmaz, dışkılama harekete geçirilir.

Toz karışımı doğal bitkisel maddelerden oluşur. Bunlar geleneksel olarak bağırsak florasına olumlu etkileri 
nedeniyle kullanılır.
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